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Pour 4 pers. : 1 polde« Glage au 3 Sortez ia glace quelques ming-
Lemon curdniiBsablés{typeFou-  tas ayent de Pulilises, répartissiaz-
dor)®1 ciron® 100 de sucre on | dors das coupas en lissant avec
poldra. i

1 Vlergez b sucredans une cas-  queszashes,
sormle svec 25 ol d'egu, porez &

' Avec

-‘J' la « Glace
aulemon B
curd* », Birdy §
Nam Nam

Pour 4 pers. 1 1 bouteille de limo-
nadeEd poUpedasirep
de manthe ou de fralse 8 4 boules

de « Gllace au Lemon curd »,
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7 Masbge & glaces en slivons Mastrad, 16,55 €,
Mathan, mathon.fr, B loe Bang Basic B, 4,90 €, losbag fr,
=5 9 Frush, glate s bafidus actif, ity ouges

¥ e certales, 3 € hos 3 pods e GME. 10 Bifles de muion
: glacias Hmplet, 5 € o sachat d'em idlo, Monaprix
e cednes Ledher. 17 Sarisetitne nosn frambodss, 54 €,
Erandt, brandt.com. 12 Rirton glacd Magniim
Tempttion chocalat aux dolais de brownies, £ Gles 3,

13 koz Checalate, praparation isstantanss, 5,59,
Monbana, mesbana.tom, 14 Crime glacde Lamen furd,
5,25, Birdy Kam Ram, birdy-nass-nam.fr, 15 Collle
A glave i fond souple ddmoeage facile, § §, Meitrad,
matrad.fr. 16 Sorbot Rheark & Strauwberry, 1,85 £
lepot da 175 i, MBvespick, mevanpich-teemesm,om,
17 Cosl, enuwre-canatios on Nispriss, ¥ tailles,

& caulears, & partir de 4,50 £, Bodum, badum.cam.
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marie claire

Oh my God !

e pas confondre
Navec le groupe
de Dj's francais
du méme nom, ce

Nam Nam-la se dégustea la
petite cuillere ! La marque
lyonnaise de production de '\
glaces 100 % naturelles, \
concoctéesa partir de produits du

terroir tels que marrons glacés,
caramel au beurre salé d'Isigny ou
encore café Malongo pur arabica,

b s bk 2 — 1
AN
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Lemon curd. La fameuse créme de ™S
citron qui fait des ravages Outre-Manche
risque bien de produire des effets non
moins dévastateurs dans sa version e cream chez les

froggies | En vente en grandes suvfaces. Renseignements : 04 78 52 86 43.
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n & ...avec la Glace au Café Malongo
BOOStee au cafe issu du commerce équitable, dg
Birdy Nam Nam, le genial inventeur
des glaces entierement naturelles,
aux arébmes vrais ! Environ 5,25 € les
500 ml, en grandes et moyennes surfaces.

... avec le Lieégeois Gourmand de
Mamie Nova, une creme onctueuse
délicatement corsée, surmontée

de chantilly, juste ce quiil faut pour
VOUS retrouver sur un petit nuage...
Environ 1,35 €le padkde 2 potsde 110 g,
en grandes et moyennes surfaces.
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Conseils a suivre
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100 % naturelles

La marque Birdy Nam Nam a vu le jour en 2003. Sa spécificité
. concocter des glaces a base d’ingrédients de qualité (lait
entier, creme fraiche, beurre d’lsigny...) et sans aucun additif.

Sa derniere création : la glace caramel au beurre salé d’'Isigny.

Elle vient enrichir la gamme constitué de trois grands
classiques : glace a la creme de marrons de I'Ardéche, a la
chicorée, aux calissons d’Aix.

(1/2 litre, 5,25 € en grandes surfaces.)
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